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Juli 2008 
Hej alla Vellorevänner!

I detta utskick förmedlar vi dels en rad nyheter från CMC-sjukhuset i Vellore, dels information om föreningens planerade vinterresa till Indien och Vellore. 

Det händer ständigt mycket i Vellore. Genom vår kontakt med CMC-sjukhuset får vi också veta mycket om vad som händer i Indien. Här följer ett urval av nyheter som förmedlats till oss genom CMC:s nyhetsbrev CMC Newsline. 
Binayak Sen får internationellt pris 

Flera inslag handlar om Binayak Sen, barnläkare och människorättsledare. Som framgått av tidigare utskick sitter Sen fängslad i delstaten Chhattisgarh för påstått stöd till Naxalitrörelsen som sedan flera decennier bedriver en väpnad kamp mot regeringen.
Den 29 maj tilldelades Binayak Sen Jonathan Mann priset av the Global Health Council. Då han själv var förhindrad att ta emot priset, togs det istället emot av hans fru Ilina Sen i Washington DC. I sitt tacktal beskrev hon hur hans arbete utvecklats, och också det stöd som han fått från CMC-sjukhuset som bidragit till att samordna insatser runt hela världen för att få Binayak Sen frigiven. Läs Ilina Sens tacktal i 9 juni numret; liksom mer bakgrund och information i 28 april numret. Man får här en liten inblick i de svåra förhållanden som råder humanitärt och politiskt i Chhattisgarh och andra delar av Indien. Även om Indien nu genomgåt en snabb ekonomisk utveckling som nation finns det stora delar av befolkningen som inte tar del av denna välståndsökning.
CMC utbildar läkare i HIV-medicin
CMC är ett av ett fåtal centra i Indien som valts ut av den indiska regeringen för att utbilda läkare i behandling av HIV/AIDS. I detta arbete samarbetar CMC med Family Health International, en frivilligorganisation som arbetar med att utveckla primärvård. Genom stöd från Bill and Melinda Gates stiftelse organiseras genom dessa läkare ett samhällsbaserat arbete för att förebygga och behandla AIDS. Mer om detta i 23 juni numret.
Hälsa och samhällsutveckling genom RUHSA

RUHSA (Rural Unit for Health and Social Affairs) är ett ambitiöst utvecklingsarbete som pågått i 30 år i KV Kuppam block, ett par mil utanför Vellore. Det finns stora likheter mellan RUHSA och CHAD, som vi från Friends of Vellore haft betydligt mer kontakt med. CHAD har haft en mer samhällsmedicinsk orientering, medan RUHSA haft mer sociologiska förtecken. Bl.a. har man satsat mer på utbildning och arbetstillfällen. Gemensamt har dock varit en grundstruktur med hälsoarbetare placerade i byarna, med stöd från ett bysjukhus.
I 16 juni numret beskrivs ett spirande utvecklingsarbete inom RUHSA för äldreomsorg. Detta är ett område som vi från vår förening är angelägna att stödja. Som rapporterat i ett tidigare utskick pågår ett liknande arbete inom CHAD, ett arbete som dock kämpar i motvind, eftersom stödet i byarna för denna verksamhet fortfarande är mycket begränsat. I det indiska samhället uppfattas fortfarande ansvaret för de äldre ligga på familjerna. Man har här inte följt med i den snabba samhällsförändring som pågår, där de äldre allt oftare blir ensamma kvar i byarna när de vuxna barnen antingen flyttar till städerna eller av andra skäl inte längre tar ansvar för sina föräldrar. Eftersom det offentliga stödet för de äldre fortfarande är mycket outvecklat blir de alltför ofta lämnade åt sitt öde. 
I samma nummer beskrivs arbetet med att utveckla yrkesutbildning för byungdomar i RUHSA Community College, där 285 ungdomar fått utbildning under det gångna året, inklusive 33 ungdomar från CMC-sjukhusets rehabiliteringsprojekt efter Tsunamikatastrofen 2004 – ett annat projekt som vi från svenska Friends of Vellore bidragit till. 

Livaktigt internationellt utbyte
I 2 juni numret framgår att Vellore har blivit ett livaktigt internationellt centrum, där många människor med intresse för hälsa och utvecklingsarbete samlas och att man från CMC skapat ett forum där man kan samlas och få information och utbyta idéer. Många studenter har under årens lopp passerat CMC, liksom ett stort antal volontärer. 
Vellore nr 2
I samma nummer kan man läsa att CMC nu hamnat på andra plats i den årliga rankingen av de över 100 läkarutbildningarna i Indien som görs av India Today, Indiens ledande nyhetsmagasin. Förra året hamnade CMC på första plats, även då i skarp konkurrens med All India Medical Institute i Delhi. 

Evidensbaserad medicin i Vellore

Den 7 april kan man läsa att Vellore blivit ett centrum för evidensbaserad medicin i Sydasien. Med evidensbaserad medicin menas en utveckling där läkare mer systematiskt väljer behandlingsmetoder baserade på forskningsresultat. Internationellt har detta arbetssätt spridits genom the Cochrane collaboration. Sedan 2004 har ett Cochranecenter etablerats på CMC, med stöd från the Indian Council for Medical Research. Den 9 april genomfördes en internationell konferens, vilket uppmärksammades i the Hindu, en av de stora dagstidningarna i Sydindien. 

Fortsätt stödja verksamheten i Vellore 
sätt in ditt bidrag på postgiro 582340-6, Friends of Vellore



















